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3人の母
もっと希望が叶う、
中央区のまちづくり

地域活動 20年
保活座談会10年

高橋まきこが実現した112個の政策
●オンライン予約・SNS相談連絡の導入 ●ベビーシッターの導入と拡大
●幼稚園延長保育とお弁当給食 ●中央区公式LINEの導入

都市交通とDXで便利を、危機管理で安心を実現します

1 ひとり一人の区民の声を活かす
2 東京都や周辺区と連携
3 安心や便利の実感で希望が叶う

クリーン
な政治

中央区は子育て・街育てのポテンシャル溢れる街
高橋さんは区議２期の実行力とともに、
未来の東京を実現できる人です。

応応援援してしていいまますす！！
江 東 区 大久保区長
千代田区 樋 口 区 長
品 川 区 森 澤 区 長

プロフィール 保活座談会、育フェスCHUOで子どもや子育てとのつながりをきっかけ
に保育士を取得。3人の子どもの母で夫と5人家族。1977年生まれ。明治大学政治
経済学部卒業。JR東日本や大学などに従事した後に中央区議会議員へ。危機管理士、
旅行業務取扱管理者、温泉ソムリエなど資格が多数。趣味は鉄道旅行とヨガ。


