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江戸川区生まれ・江戸川区育ちの、元義足ランナーで二
児の母です。私は25歳のとき、交通事故で片足を失い、
義足生活が始まりました。もう一度走りたくて、公園など
でリハビリに励み、その後陸上競技に挑戦し、大会では
日本記録を樹立、世界選手権に3度出場し江戸川区ス
ポーツ栄誉賞を受賞しました。こうした経験は、中学校の
道徳教科書にも掲載され、演題「小さな一歩」で全国の
小中学校、また日本領事館を通じて、深圳・蘇州などの
日本人学校でも講演を行ってきました。障がいを負って
から、多くの方に支えられてきたことを心から感謝する
一方で、義足になる前の私は、福祉や支援にあまり関心
がなく、見過ごしていたことが多々あり反省しています。
今は2人の子育てや講演会を通じて多くの親子と接し、
「東京の子育て環境をもっと良くしたい」という気持ちが
強くなりました。子どもたちが安心して教育を受けられ
る環境づくりや、障がいのある方の働きやすい環境づく
りなど、当事者の視点を活かして政策に取り組むととも
に、物価高の今だからこそ、都民税の減税が必要だと訴
えます。都民の皆様と歩む政治を実現するため、私は東
京都議会議員選挙に挑戦いたします。
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