
投 票 日 　 6 月 2 2 日 （ 日 ）

投 票 時 間 　 午 前 7 時 か ら 午 後 8 時 ま で

・ 期 日 前 投 票 期 間
6 月 1 4 日 （ 土 ） ～ 6 月 2 1 日 （ 土 ）  午 前 8  時 3 0  分 か ら 午  後 8  時 ま で

・ 期 日 前 投 票 所 　 お 住 ま い の 区 ・ 市 役 所 、 町 ・ 村 役 場 や そ の 出 張 所 な ど

仕 事 や レ ジ ャ ー な ど で 投 票 日 に 行 け な い 方 は 、 期 日 前 投 票 が で き ま す 。

   （ 期 日 前 投 票 が で き る 日 時 は 期 日 前 投 票 所 に よ っ て 異 な り ま す 。 詳 し く は 、 区 市 町 村 選 挙 管 理 委 員 会 の お 知 ら せ 等 で ご 確 認 く だ さ い 。 ）

（ こ の 選 挙 公 報 は 、 東 京 都 議 会 議 員 の 選 挙 に お け る 選 挙 公 報 の 発 行 に 関 す る 条 例 （ 昭 和 3 8 年 東 京 都 条 例 第 3 号 ） 第 4 条 第 1 項 の 規 定 に よ り 、 候 補 者 か ら 提 出 さ れ た 原 稿 を そ の ま ま 製 版 の 上 掲 載 し た も の で す 。 ）

	 （ 1 ）	 令 和 7 年 6 月 2 2 日 執 行

東 京 都 選 挙 管 理 委 員 会
（ 定 数  4  人 ）

東 京 都 議 会 議 員 選 挙 （ 江 東 区 選 挙 区 ） 選 挙 公 報



ゆ  か り ん 5 3 歳 。
赤 ち ゃ ん と 家  族  の  た  め  に  、

都 政 を 動 か し ま す 。

小 林  ゆ  か  プ  ロ  フ ィ  ー  ル  　 ● 1 9 7 2 年 6 月1 8 日 生 ま れ 　 ● 奈 良 県 香 芝 市 出 身 　 ● 1 9 9 3 年 看 護 師 免 許 取 得

● 1 9 9 5 年  助 産 師 免 許 取 得 　 ● 2 0 1 8 年  東 京 医 療 保 健 大 学 大 学 院 看 護 学 研 究 科 前 期 修 士 課 程 修 了

助 産 学 修 士 取 得 　 ● 大 学 病 院 を 始 め 産 科 病 棟 中 心 に 勤 務 し 、 総 合 病 院 の 産 科 病 棟 師 長 を 務 め る

● 母 乳 専 門 助 産 師 と し て 活 動 中 　 ● 家 族 　 シ ン グ ル マ ザ ー と し て 息 子 （ 2 5 歳 ） を 育 て る

助 産 師 ・ 看 護 師 と し て の 視 点 か ら 、

安 全 な 医 療 と 妊 娠 か ら 産 後 に か け て の 支 援 の 拡 充 を 目 指 し ま す 。

1 医 療 ・ 看 護 に よ る 安 心 ・ 安 全 の 確 保

健 康 な と き に は 意 識 し づ ら い 医 療 で す が 、 予 期 せ ぬ 事 態 で 必 要 と な る こ と が 多 い も の で す 。 現 在 、 看 護 ・

介 護 に 携 わ る 医 療 従 事 者 は 約 6 ～ 2 7 万 人 不 足 し て い る と 言 わ れ て い ま す 。 こ の よ う な 状 況 の 中 、 労 働 環 境

は 「 9 K 」 と 表 現 さ れ る ほ ど 過 酷 で あ り 、 収 入 も 低 い 水 準 に 留 ま っ て い ま す 。 定 め ら れ て い る 看 護 者 数 が 適 正

で あ る か ど う か の 再 検 討 や 、 潜 在 医 療 従 事 者 の 活 躍 を 促 す た め の 施 策 が 必 要 で す 。

❶ 医 療 従 事 者 の 確 保 　 ❷ 医 療 者 の 処 遇 改 善 　 ❸ 医 療 現 場 の 職 場 問 題 の 顕 在 化

2 子 育 て し や す い 街 づ く り

子 育 て 支 援 は 多 様 に 行 わ れ て い ま す が 、 都 内 で も 地

域 に よ る 支 援 の 格 差 が 見 ら れ ま す 。 特 に 産 後 は 助 産

師 な ど に 相 談 し や す い 環 境 を 整 え る こ と が 重 要 で す 。

❶ 妊 娠 前 か ら の 支 援

❷ 妊 娠 ・ 出 産 ・ 産 後 の 支 援 強 化

❸ 産 後 ケ ア 従 事 者 の 安 全 性 向 上

3 孤 立 し な い 生 活 の 実 現

東 京 都 内 で は 約 半 数 が 単 身 世 帯 で す し 、 近 隣 に 住

ん で い る 方 と の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン も 希 薄 で す 。 災 害

時 だ け で な く 、 子 育 て 中 や 独 居 の 高 齢 者 に と っ て も

地 域 と の つ な が り は 安 心 の 向 上 に つ な が り ま す 。

❶ 地 域 活 動 の 活 性 化 　 ❷ 安  心 ・ 安  全  な  ま  ち  づ  く り

❸ 防 災 ・ 減 災 の 推 進
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小 林

ゆ か無 所 属

　 5 3歳

無 所 属

　 5 3歳

こばやし

江 東 区

小 林 裕 香
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